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Dragi profesori și
elevi,

Ne mândrim să fim Capitala Verde a României și, prin această inițiativă,
ne propunem următoarele:

Susținem educația pentru mediu și promovarea comportamentelor
ecologice responsabile în rândul cetățenilor noștri, începând de la cei
mai tineri.
Recunoaștem importanța protejării mediului înconjurător pentru
sănătatea și bunăstarea comunității noastre.
Ne angajăm să colaborăm cu școlile și comunitatea locală pentru
promovarea de acțiuni concrete de conservare a naturii și de
conștientizare a impactului pe care îl avem asupra mediului.
Dorim să ne inspirăm și să ne mobilizăm cetățenii înspre a deveni
agenți ai schimbării pozitive în protejarea planetei noastre pentru
generațiile viitoare.

Vă încurajăm să vă alăturați inițiativei noastre și să transformăm
împreună Săptămâna Verde într-un succes remarcabil pentru
comunitatea noastră!

Primăria Municipiului
Brașov

Vă anunțăm cu bucurie că Primăria noastră
susține cu entuziasm Săptămâna Verde și vă
invită să vă alăturați eforturilor noastre de a
proteja mediul înconjurător și de a promova
comportamente ecologice responsabile.

Săptămâna Verde oferă elevilor minunata
ocazie de a se conecta cu natura, de a observa
schimbările climatice și de a genera conversații
despre ele. Ca urmare, am pregătit o serie de
sugestii și recomandări de activități și lecții pe
care le puteți implementa în școlile voastre.



Schimbări climatice, criză climatică, poluare, defrișări,
combustibili fosili, pierderea biodiversității, managementul
deșeurilor sunt cuvinte importante pe care le auzim rostite tot
mai des. În același timp, sunt cauze și efecte pe care le
încasează natura. 

E important să definim acești termeni, să-i explicăm teoretic și
practic copiilor noștri, să generăm conversații despre natură,
să ne pregătim, să creăm contexte de informare și educare. E
important să-i folosim cu responsabilitate, fără a crea
îngrijorare sau eco-anxietate în rândul elevilor.

Ce este
Săptămâna
Verde și 
de ce avem
nevoie de ea?
Un maraton de 5 zile dedicat educației de
mediu, avizat de Ministerul Educației. 

Copii de toate vârstele, învățători, profesori,
dar și părinți, au șansa de a afla informații
noi despre natură, despre reciclare, despre
colectarea separată a deșeurilor, despre
risipa alimentară și cea de apă, despre cum
poți să crești o mini-grădină în oraș,



Săptâmâna
Verde

Senzibilizare
Săptămâna
Verde ne ajută
să înțelegem și
să ne
preocupăm de
mediul
înconjurător

Educare
Oferă elevilor și
profesorilor
oportunitatea
de a învăța
despre
problemele de
mediu

Implicare
Ne învață cum
să devenim
cetățeni
responsabili și
să adoptăm
comportament
e ecologice.

Viitor
Contribuie la
construirea
unui viitor mai
sustenabil și
mai sănătos
pentru toți



Cum ne
pregătim de
maratonul
verde?

Începe săptămâna cu deschidere. Citește materialele de
ghidare și familiarizează-te cu informații și activitățile propuse
pentru Săptămâna Verde.

Poți participa la seminarii, workshopuri suplimentare despre
educația pentru mediu și practici de conservare

Discută, colaborează cu colegii tăi pentru schimb de idei,
experiențe. Faceți brainstorminguri pentru activități, uniți-vă în
grupuri mai mari pentru acțuni cu impact mai mare

Implică toții elevii din clasă în activități. Dă-le sarcini clare,
responsabilizează-i, fă-i să simtă că fac parte dintr-o
comunitate și că fiecare are nevoie să-și facă partea pentru
binele comunității;

La finalul Săptămânii, fă un grup de discuții cu colegii tăi,
împărtășiți experiența, discutați despre provocări, reușite, dar
și planuri despre cum puteți îmbunătăți pe viitor experiența
Vorbește despre experiențe și prezintă rezultatele atât în
cadrul școlii, cât și în comunitatea ta. Poți deveni o sursă de
inspirație pentru ceilalți.



Cum ne
pregătim de
maratonul
verde?

Acest ghid prezintă o serie de propuneri de activități și lecții pe
care le puteți implementa în școala voastră. Toate propunerile
din ghid sunt opționale și nu sunt obligatorii. Încurajăm
flexibilitatea și adaptabilitatea pentru a personaliza experiența  
în funcție de nevoile și interesele specifice ale școlii și
comunității voastre. Ghidul conține:

Un program detaliat pentru 7 zile, cu activități și lecții teoretice și
practice, adaptate pentru a oferi o experiență educațională
cuprinzătoare
Acțiuni și lecții cu durată între 50 și 100 minute
Sesiuni de discuții libere, în care elevii pot împărtăși idei și preocupări
legate de mediul înconjurător și pot propune soluții creative
Activități în afara claselor de curs, în curtea școlii, în parc, în oraș sau
în afara lui
Activități fizice, cum ar fi grădinărit sau mersul pe poteci montane
Sesiuni de debriefing, pentru a reflecta asupra experiențelor și
învățămintelor din activități și pentru a consolida înțelegerea și
angajamentul pentru protecția mediului.
Activități la care pot participa și părinții sau chiar vecinii pentru a
implica întreaga comunitate în eforturile noastre de conservare a
naturii.



Cum arată Săptămâna
Verde

în clasă

afară

Luni MiercuriMarți Joi Vineri
INTRO
Introducere  
Prezentare activități
Săptămănă Verde
Ziua Pământului
Mic dictíonar de
termeni de mediu

SCHIMBĂRI CLIMATICE
Proiecții de filme pe
teme climatice
Atelier de creație: cum
creăm afișe de mediu
Competiție ilustrație de
mediu

RISIPA ALIMENTARĂ
Ce facem cu mâncarea
pe care nu o mâncăm?
Proiecții de filme pe
tema risipei alimentare
Atelier de gătit cu plante
din pădure / legume
locale

ECONOMIE CIRCULARĂ
Să discutăm despre
deșeuri
În cât timp de
descompun deșeurile
Ce facem un deșeurile? 
Colectare separată

ORAȘE VERZI
Proiecții filme orașe
nesustenabile, poluate
Proiecții filme orașe
sustenabile
Am grijă de orașul meu

Tură ghidată spre
Cetățuie
Tură ghidată în
Brassovia
Atelier de observat
păsări și identificat
plante
Vizită la ZOO

Greenyfing curtea
școlii

Interviuri: ce știu
colegii despre
schimbările
climatice?

Coșuri de compost în
curtea școlii
Ierbar cu plante
aromatice din
pădure
Vizită în piețele din
oraș

Târg de economie
circulară
Atelier de upcycling
Schimb de plante /
cărți / jocuri

Învață-ți colegii să
meargă cu bicicleta,
trotineta, skate
Explorare oraș
Hai să creăm harta
cișmelelor din oraș



Cum arată Săptămâna
Verde - extractivități
Sâmbătă

Family day

Vizită la ferma de animale
Adoptă o fermă
Food wave, picnic în parc
Atelier construcție case pentru pasari

Duminică

Vecinii de la bloc

Campanie de plantat copaci în cartier
Campanie de ecologizat cartierul
Cunoaște-ți vecinii de bloc
Picnic cu vecinii de la bloc



Ziua 1
Atelier 1:
Introducere
Săptămâna
Verde

În prima parte a atelierului, într-o manieră prietenoasă (sub
formă de joc, dacă e posibil), cadrul didactic va prezenta
elevilor prezenți la clasă programul și activitățile pe care le vor
derula pe parcursul săptămânii. Prezintă beneficiile acestei
inițiative și discută liber cu elevii despre agendă, activități,
propuneri și sugestii.

Sub formă de discuție liberă, profesorul poate adresa elevilor
câteva întrebări despre schimbările climatice, pentru a genera
conversații între ei. 

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 minute

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Intro schimbări

climatice



Ziua 1
Atelier 1:
Introducere
Săptămâna
Verde

Sugestii de întrebări:

Cum ne dăm seama că se schimbă climă?
Ce schimbări ați observat la noi în țară? Dar la nivel
global?
De unde credeți că vin schimbările climatice?
Care sunt problemele de mediu de la noi din oraș?
Dar din țară? Și pe planetă?
Cum pot influența activitățile umane clima?
De ce este important să înțelegem și să acționăm în
privința schimbărilor climatice?
Ce pot face la nivel individual? Ce putem face
colectiv pentru a contribui la reducerea impactului
schimbărilor climatice?
Cum pot fi implicate școlile și comunitățile locale în
lupta împotriva schimbărilor climatice?

Resurse: Lessons

https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/talking-to-young-people-about-climate-change/


Ziua 1
Atelier 2: 
Ziua
Pământului

Proiecție de filme

În cadrul acestui atelier puteți proiecta filme de despre mediu
și de ce e important să-i arătăm respect.

De asemenea, puteți organiza competiții de esee scrise sau
ilustrație pe tematica Ziua Pământului. Puteți, de asemenea,
să organizați expoziție de fotografie

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
120 minute

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Ziua Pământului

Resurse: Earth Day

https://www.earthday.org/


Ziua 1
Atelier 2:
Ziua
Pământului

Sugestii de filme pe care le puteți proiecta:

A Plastic Ocean (2016)

Fern Gully: The Last Rainforest (1992)

Our Planet (2019) - YouTube/Netflix

The Boy Who Harnessed the Wind (2019)

The Pollinators (2019)

Wall-E (2008)

Absurd! Planet (2020) - Netflix

România Sălbatică (2021) - HBO Max România

Resurse: Bloczero

https://bloczero.ro/filme-documentare-si-resurse-educationale-gratuite-pentru-saptamana-verde/


Ziua 1:
Atelier
pentru
profesori /
elevi

Fresca Climatică

O inițiativă de a crește gradul de conștientizare cu privire la
impactul schimbărilor climatice și necesitatea tranziției către
o societate ecologică. Atelierul poate fi suștinut atât pentru
profesori, cât și pentru elevi.

Profesorii care vor participa la atelier, vor putea, la rândul lor,
să țină atelierul cu elevii.

Resurse: Climatosfera

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
120 minute

Participanți:
5 -15 profesori 

/ 1 clasă (30 elevi)

Tema:
Ziua Pământului

https://www.climatosfera.org/fresca-climatica


Ziua 1:
Ziua
Pământului

Lansare Competiție în Școli

Elevii și profesorii vor face parte dintr-o competiție la nivel de
municipiu pe teme legate de mediu.

În curs de actualizare.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
elevi și profesori

Tema:
Ziua Pământului



Ziua 1
Atelier 3: 
Ziua
Pământului

Înverzire curtea școlii: Campanie de
ecologizare a curții școlii sau a grădinii //
spații verzi din apropierea școlii

În cadrul acestui atelier, profesorii și elevii voluntari vor
participa la o acțiune de ecologizare a curții/grădinii școlii sau
a unui spațiu din apropierea școlii.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
120 minute

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Ziua Pământului

Resurse: Cu ochii pe verde

https://www.facebook.com/cuochiipeverde


Ziua 1
Atelier 4: 
Ziua
Pământului

Tură ghidată spre Cetățuie

În cadrul acestui atelier, profesorii și elevii voluntari vor
participa la o acțiune de ecologizare a curții/grădinii școlii sau
a unui spațiu din apropierea școlii.

Poteca poate fi folosită ca o sală de clasă în aer liber, cu
realizarea a cel puțin trei ”lecții” în aer liber, respectiv, pădurea
și diversitatea ei, plantele medicinale, natura și cultura
Brașovului.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Ziua Pământului

Resurse: Asociația Carpaterra

https://www.facebook.com/profile.php?id=61550508105350


Ziua 1
Atelier 5: 
Ziua
Pământului

Tură ghidată în Parcul Brassovia

Însoțiți de profesori, participanții vor lua parte la activități
educative precum observarea diferitelor specii de păsări prin
binocluri și lunete, se pot conecta cu natura și vor avea o
experiență completă.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Ziua Pământului



Ziua 1
Atelier 6: 
Ziua
Pământului

Vizită la ZOO

Grădina Zoologică Brașov propune activități educaționale
extracurriculare și extrașcolare, care vizează acumularea mai
multor informații despre mediul înconjurător și care au ca
scop oferirea posibilității elevilor de a explora natura și de a
învăța despre mediu și despre schimbările de climă

Resurse: ZOO Brașov

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Ziua Pământului

https://zoobrasov.ro/educatie/saptamana-verde/


Ziua 2
Atelier 1: 
Schimbări
climatice

Intro - Schimbări Climatice

Pentru acest atelier, profesorii pregăti un cadru relaxat, o
discuție în cerc, despre schimbările climatice. Puteți discuta
despre problemele climatice, ce și cine le cauzeaza. De
asemenea, împreună cu elevii, încercați să găsiți soluții despre
cum ne putem reduce amprenta de carbon.

Puteți invita activiști sau jurnaliști de mediu să converseze cu
elevii despre schimbările climatice

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min - 150

min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Schimbări
Climatice

Resurse: Climate Change

https://www.edx.org/learn/climate-change


Ziua 2
Atelier 1:
Schimbări
Climatice

Sugestii de discuții:

Ce înseamnă amprenta de carbon? Ce înseamnă gaz
metan, efect de seră?

Care sunt sursele de energie regenerabilă și cum pot
contribui la reducerea emisiilor de gaze cu efect de
seră?

Cum pot fi educați și conștientizați alți oameni despre
schimbările climatice?

Care sunt rolurile guvernelor și organismelor
internaționale în combaterea schimbărilor climatice?

Cum se pot adapta comunitățile la schimbările
climatice în curs de desfășurare?



Ziua 2
Atelier 2: 
Schimbări
climatice

Proiecții de filme

Pentru a defini mai clar și a avea o realitate despre
schimbările climatice, profesorii pot proiecta filme despre
schimbările climatice, iar la finalul proiecțiilor pot discuta cu
elevii despre emoțiile pe care le-au avut în timpul proiecțiilor

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min - 150

min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Schimbări
Climatice



Ziua 2
Atelier 1:
Schimbări
Climatice

Sugestii de filme:

Before The Flood (2016)

Chasing Ice (2014)

Kiss the Ground (2020)

The 11th Hour (2007)

This Changes Everything (2015)

Six Degrees Could Change the World (2007)



Ziua 2
Atelier 2: 
Schimbări
climatice

Ateliere de creație

Ce pot face elevii pentru a avea impact? Pot combate
schimbările climatice prin de artă, animație sau sunet.

Organizați, împreună cu artiști locali atelier de creat afișe de
mediu, animații, sunete, poate chiar scurt metraje

De asemnea, puteți organiza ateliere de scriere creativă pe
teme climatice.

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min - 100

min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Schimbări
Climatice

Resurse: artswork 

https://artswork.org.uk/resources


Ziua 2
Atelier 3: 
Schimbări
climatice

Competiție ilustrație sau esee de mediu

O competiție de ilustrație sau eseuri de mediu ar oferi elevilor
o experiență creativă pentru a exprima preocupările și soluțiile
legate de protejarea mediului înconjurător.

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min - 100

min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Schimbări
Climatice



Ziua 2
Atelier 4: 
Schimbări
climatice

Amenajarea unor ghivece sau alei terapeutice
/ senzoriale cu plante aromatice

În ghivece sau în curtea sau grădina școlii invitați elevi la
plantarea unor alei cu plante terapeutice. Utilizație aleea
pentru relaxare și beneficiile terapeutice ale plantelor. 

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
50 min - 150

min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Schimbări
Climatice

Resurse: Cu ochii pe verde

https://www.facebook.com/cuochiipeverde


Ziua 2
Atelier 5: 
Schimbări
climatice

Interviuri în comunitate: ce știu colegii despre
schimbările climatice?

Organizează în curtea școlii grupuri de maxim 5 elevi, unul
dintre ei va fi moderatorul și le va adresa colegilor întrebări
legate de schimbările climatice.

Pot realiza mini-vloguri sau podcasturi pe care le vor share-
ui pe rețelele sociale personale și ale școlii.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
50 min - 150

min

Participanți:
 grupuri 
5 elevi

Tema:
Schimbări
Climatice



Ziua 3
Atelier 1: 
Risipa
alimentară

Ce facem cu mâncarea pe care nu o
mâncăm?

Profesorul pregătește o prezentare despre risipa alimentară,
cifre despre kg de mâncarea pe care le aruncăm, ce se
întâmplă cu mâncarea care ajunge la groapa de gunoi, cât
și despre soluții. 

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min 

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Risipa

 alimentară

Resurse: Ghidul Food Waste Combat
noua.info

https://foodwastecombat.com/wp-content/uploads/2021/05/Ghidul-anti-risipa-Food-Waste-Combat-2020-Web.pdf
https://www.noua.info/blog-posts/ce-se-intampla-cu-mancarea-pe-care-nu-o-mancam


Ziua 3
Atelier 2: 
Risipa
alimentară

Proiecții de filme pe tema risipei alimentare

Proiecțiile de filme despre risipa alimentară oferă o
perspectivă convingătoare asupra impactului negativ al
consumului excesiv și al irosirii alimentelor, educând și
sensibilizând elevii cu privire la importanța unei alimentații
responsabile și a reducerii risipei. Aceste filme pot inspira o
schimbare de comportament și acțiuni concrete pentru a
reduce risipa alimentară și pentru a promova un stil de viață
sustenabil.

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min 

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Risipa

 alimentară



Ziua 3
Atelier 2:
Risipa 
alimentară

Sugestii de filme:

Wasted! The Story of Food Waste (2017)

A Place At The Table (2012)

Taste the Waste (2010)

Just Eat it! A Food Waste Story (2019)

Food Inc. (2008)

Bread: An Everyday Miracle (2020)



Ziua 3
Atelier 3: 
Risipa
alimentară

Atelier de gătit cu plante din pădure / legume
locale

Dacă este posibil, organizați un atelier de gătit cu plante și
legume locale. Participarea la un atelier de gătit cu plante din
pădure/legume locale oferă oportunitatea de a învăța despre
utilizarea sustenabilă a resurselor local și de a descoperi
tehnici noi și rețete delicioase, încurajând astfel un stil de viață
sănătos și respectuos față de mediu.

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min 

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Risipa

 alimentară



Ziua 3
Atelier 4: 
Risipa
alimentară

Coșuri de compost în curtea școlii

Construirea coșurilor de compost în curtea școlii este o idee
minunată pentru că îi implică pe elevi în procesul de învățare
despre mediul înconjurător și îi încurajează să devină mai
conștienți și mai responsabili în ceea ce privește gestionarea
deșeurilor organice.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
50 - 120 min 

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Risipa

 alimentară

Resurse: Urban Cultor
Grădina Urbană

https://www.facebook.com/Urbancultor
https://www.facebook.com/NUC.gradinaurbana


Ziua 3
Atelier 5: 
Risipa
alimentară

Vizită în piețele din oraș 

O "Vizită în piețele din oraș" oferă oportunitatea captivantă de
a descoperi și a experimenta diversitatea produselor locale și
de a învăța despre sursele de alimente proaspete și
sustenabile, promovând în același timp sprijinul pentru
producătorii locali și economia comunității noastre.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Risipa

 alimentară



Ziua 3
Atelier 6: 
Risipa
alimentară

Ierbar cu plante din jurul orașului

Un ierbar cu plante din jurul orașului ajută elevii să înțeleagă și
să aprecieze biodiversitatea din mediul nostru urban, să
descopere plantele locale și să învățe despre proprietățile lor
terapeutice sau comestibile, promovând astfel conectarea cu
natura și o mai bună înțelegere a ecosistemului din jurul
nostru.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi 

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Risipa

 alimentară



Ziua 4
Atelier 1: 
Economie
Circulară

Să discutăm despre economia circulară

Este important să discutăm cu elevii despre economia
circulară pentru că ne ajută să conștientizăm și să înțelegem
modul în care putem gestiona resursele într-un mod mai
sustenabil și eficient, reducând astfel impactul negativ asupra
mediului și promovând inovația în ceea ce privește producția,
consumul și reciclarea. 

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Economie 
circulară

Resurse: Viitor Plus

https://www.youtube.com/watch?v=iBVaI-bnHBw&ab_channel=ViitorPlus


Ziua 4
Atelier 2: 
Economie
Circulară

Să discutăm despre deșeuri

Este important să discutăm despre deșeuri, clasificare,
colectare și reciclare pentru că aceste aspecte sunt cruciale
pentru protejarea mediului înconjurător și pentru gestionarea
responsabilă a resurselor. 

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Economie 
circulară

Resurse: Recorder

https://www.youtube.com/watch?v=C4TEBNb-zn8&ab_channel=Recorder


Ziua 4
Atelier 3: 
Economie
Circulară

Târg de economie circulară

Organizarea târgului presupune implicarea elevilor și a
cadrelor didactice. Împreună vor promova evenimentul, vor
pregăti spațiul dedicat, vor organiza standurile, vor face o listă
cu produsele acceptate la târg, vor pregăti împreună
materialele.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Economie 
circulară

Resurse: Viitor Plus

https://www.viitorplus.ro/educationale/


Ziua 4
Atelier 4: 
Economie
Circulară

Atelier de upcycling

Organizați împreuna cu elevii un atelier de upcycling prin
transformarea obiectelor uzate sau reciclabile în produse noi
și utile, promovând creativitatea, responsabilitatea față de
mediu și învățând metode practice de reducere a deșeurilor.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Economie 
circulară

Resurse: Cu ochii pe verde

https://www.facebook.com/cuochiipeverde/posts/pfbid02259eVSCqty2yUbFYNGmNciUtYYUdAiF3BurxBCwb2XRVw79dgChqy9CXKU9gbtGLl


Ziua 4
Atelier 5: 
Economie
Circulară

Schimb de plante / cărți / jocuri

Organizarea unui Schimb de plante/cărți/jocuri la școală
promovează schimbul de idei și resurse între elevi, cultivând
spiritul comunitar, încurajând diversitatea și facilitând accesul
la noi experiențe și cunoștințe.

Fiecare elev este invitat să aducă plante, cărți, jocuri pentru
schimb.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Economie 
circulară



Ziua 5
Atelier 1: 
Orașe verzi

Ce sunt orașele verzi?

Acest atelier poate fi organizat sub mai multe forme:
prezentare despre orașele verzi, proiecții de filme sau discuții
libere despre orașe.

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Orașe verzi

Resurse: Sustainable cities
 simpleshow

https://static1.squarespace.com/static/552bcd30e4b02ed06b97c76d/t/60f56d47b386920ff6e4ca7a/1626697033241/Lesson+Plan+-+Sustainable+Cities.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=hMDgU6ezZLk&ab_channel=simpleshowfoundation


Ziua 5
Atelier 2: 
Orașe verzi

Am grijă de orașul meu

Un joc de educație civică. Activitățile au ca scop educația
urbană, încurajarea spiritului civic, înțelegerea și
descoperirea orașului într-un mod original și distractiv.

Loc
desfășurare:

în clasă

Durată:
50 min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Orașe verzi

Resurse: GrowUP

https://growupromania.ro/proiecte/educatie-civica-copii/


Ziua 5
Atelier 3: 
Orașe verzi

Învață-ți colegii să meargă cu bicicleta,
trotineta, skate, role

În acest atelier elevii sunt încurajați să vină la școala cu
bicicleta, trotineta, skate sau role și să-i învețe pe colegii lor
să le folosească.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Orașe verzi



Ziua 5
Atelier 4: 
Orașe verzi

Hai să creăm harta cișmelelor din oraș

În acest atelier elevii sunt încurajați să exploreze orașul și să
caute cișmele cu apă potabilă din oraș. Elevii sunt încurajați
să marcheze pe hartă cișmele identificate.

Loc
desfășurare:

afară

Durată:
1 zi

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Orașe verzi

Resurse: harta cișmelelor

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?fbclid=IwAR0lwhRq_prJNGfbq8nULnLF2GkioCiWLuj7BPhFzK6ybyix_REgik24888_aem_AUQTM-0-XvJ3nIK_-rE4vAob6lpuStvYq8W-3i08RJw9Q8TzVJF9kTx9zMxHd_GjOj6LH_5buBWNyhxyy8Wcq5t-&mid=1yKkCF_AbYwm24AYkraL8bnuwwuymJew&ll=44.4245171862727%2C26.08873900088581&z=12


Ziua 5
Orașe verzi

Azi merg cu bicla la școală!

Profesorii încurajează elevii și părinții să meargă la școală cu
bicicleta, trotineta, pe jos sau cu mijlocul de transport în
comun. Aceștia le vor vorbi părinților despre beneficiile
renunțării, pentru o zi, la mașinile cu care aduc copiii la
școală.

Loc
desfășurare:

afara

Durată:
50 min

Participanți:
1 clasă (30 elevi)

1 profesor 

Tema:
Orașe verzi



Mulțumim, dragi profesori,
pentru implicarea voastră în
Săptămâna Verde! Contribuția
voastră la promovarea
sustenabilității și
conștientizarea problemelor de
mediu este apreciată și
valoroasă.

Allen Coliban, Primarul Municipiului Brașov



Resurse
gratuite
Puteți folosi aceste resurse ca
inspirație pentru lecțiile și activită
ile pe care doriți să le desfășurați

filme

https://romaniasalbatica.ro/ro/filme/romania-salbatica

https://youtu.be/KypKihSK5iU?si=HQ_8uzkmJnOrGIDj

https://bloczero.ro/filme-documentare-si-resurse-
educationale-gratuite-pentru-saptamana-verde/

https://www.youtube.com/@kurzgesagt/featured

artă
https://artswork.org.uk/our-work-with-young-
people/creative-climate-change-resources/

infogra
fice

https://climatechangeresources.org/resources/arts/infogra
phics/

inspira
ție

https://www.nzaee.org.nz/resources/climate-change-
wellbeing-guide

https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/talking
-to-young-people-about-climate-change/

https://www.edx.org/learn/climate-change

https://wwfadapt.org/

https://romaniasalbatica.ro/ro/filme/romania-salbatica
https://youtu.be/KypKihSK5iU?si=HQ_8uzkmJnOrGIDj
https://bloczero.ro/filme-documentare-si-resurse-educationale-gratuite-pentru-saptamana-verde/
https://www.edx.org/learn/climate-change


Săptă
mâna
verde

https://www.saptamanaverde.edu.ro/ro

https://www.scoliverzi.ro/

https://www.viitorplus.ro/educationale/

https://schubz.ro/wp-
content/uploads/2024/03/Saptamana-Verde2024.pdf

https://zoobrasov.ro/educatie/saptamana-verde/

https://www.pasaportnatura.ro/index.php/component/conte
nt/article?id=4

https://www.noi-orizonturi.ro/resurse/

https://www.facebook.com/Bunesti

https://climatekids.nasa.gov/menu/big-questions/

https://www.ecoschools.global/lesson-plans-for-teachers

Resurse
gratuite
Puteți folosi aceste resurse ca
inspirație pentru lecțiile și activită
ile pe care doriți să le desfășurați



Elemente
grafice
gratuite
Puteți folosi aceste elemente de
sustenabilitate în prezentările
voastre



Elemente
grafice
gratuite
Puteți folosi aceste elemente de
sustenabilitate în prezentările
voastre



Elemente
grafice
gratuite
Puteți folosi aceste elemente de
sustenabilitate în prezentările
voastre


