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in data de 09.01.2020

Indice general de calitatea aerului zilnic

Nr | Cod

crt | statie Zona Obs.

*PM10

| nu se misoari
SO,

1. | BV-1 | Calea Bucuresti

nu se masoara
PM10
nefelometric

2. | BV-2 | Memorandului

3. | BV-3 | B-dul Garii *PM10

nu se masoara
PM10

BV-4 | Sanpetru

*PM10

nu se masoari
0;

5. | BV-5 | Vlahuta

6. | EM-1 | Fundata

Noti: Conform Art 3 alin (2) din OM 1095/2007 pentru a se putea calcula indicele general trebuie sd fie
disponibili cel putin 3 indici specifici corespunzdtori poluantilor monitorizati.

*PM10 - Indicele 5 5i 6 a fost determinat de indicele specific al PM10. Valoarea concentratiei de PMI0 a fost
determintd prin nefelometrie ortogonald si va fi confirmatd / infirmatd prin mdsurdri gravimetrice (metoda de
referintd) efectuate in Laboratorul APM Bragsov.

Datele sunt furnizate de statiile automate din Reteaua Nationald de Monitorizare a
Calitatii Aerului. Indicele general zilnic de calitatea aerului a fost stabilit ca fiind cel
mai mare indice specific calculat pentru SO,, NO,, O;, CO si PM10.

In data de 09.01.2020 au fost inregistrate concentratii medii pe 24 ore de pulberi in
suspensie, fractia PM10, masurate prin nefelometrie ortogonald, mai mari decat
valoarea limit zilnica de 50 pg/m® in zona B-dul Garii s1 B-dul Al.Vlahuta din Brasov
si mai mari de 100 pg/m’ in zona Calea Bucuresti din Brasov.

Valorile ridicate pentru concentratia de pulberi in suspensie, fractia PM10 in aceste
zone au fost cauzate de emisiile provenite din traficul rutier si din procesele de ardere,
asociate cu conditiile nefavorabile dispersiei poluantilor (inversiune termica, viteza
vantului scazuta si umiditate ridicata).
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Se preconizeazi ca §i in perioada urmatoare s@ fie inregistrate valori crescute pentru
concentratia de pulberi in suspensie, fiind asteptatd sciderea concentratiei sub
valoarea limitd de indati ce conditiile meteorologice vor determina dispersia
pulberilor in suspensie in aerul ambiental.

Un nou buletin de informare va fi emis in 13.01.2020, pentru a prezenta informatii
actualizate cu privire la calitatea aerului.

Efectele poluiirii aerului asupra sdndtdtii populatiei depind de sensibilitatea
personald a individului expus, vérsta, stare de sindtate. De asemenea, depind de
expunerea individuald la diferite surse de poluare, durata expunerii la aceste nivelur,
frecventa respiratorie la momentul expunern dar si a interactiunii cu alti compus1
prezenti in atmosfera, cum ar fi polenii, sporii fungici ...

Expunerea pe termen scurt (ore, zile) si pe termen lung (luni, ani) la concentratii
ridicate de pulberi in suspensie, fractia PM10 are urmatoarele efecte asupra sanatatii
populatiei: morbiditate respiratoric si cardiovasculard - agravarea astmului,
simptomelor respiratorii si cresterea numarului de interndri in spitale, precum si
mortalitate din cauza bolilor cardiovasculare si respiratorii si a cancerului pulmonar.

Recomandiri pentru populatie cand se inregistreaza indicele zilnic de calitate 5

Populatie vizata de avertizare Recomandare
Persoane vulnerabile: femeile | Evitati deplasarea spre si de pe arterele
insdrcinate, sugarii s§i copiii mici, | principale de trafic in perioadele de varf
persoanele de peste 65 de ani, persoanele | (7:30—9:30 si 17:00 —20:00).
care sufera de boli cardiovasculare,
insuficienta cardiaci sau respiratorie, | Evitati activititile fizice §i sportive
astmatici. intense (inclusiv competitiile), atit in

Persoane sensibile: persoanele care sunt
sensibile in timpul unui episod de poluare
si / sau ale caror simptome apar sau sunt

interior, cat si in aer liber.

amplificate in episoadelor de poluare:
diabetici, persoane cu imunitate scazuta,
persoane cu boli neurologice sau
cardiace, respiratorii, boli infectioase.

In cazul agravarii simptomelor consultati
medicul curant sau medicul de familie.

Restul populatiei

Nu este necesara schimbarea activitatilor
obisnuite.

Recomandiri pentru populatie cand se inregistreaza indicele zilnic de calitate 6

Populatie vizati de avertizare

Recomandare

Persoane vulnerabile: femeile
Insdrcinate, sugarii i copiii mici,
persoanele de peste 65 de ani, persoanele
care suferd de boli cardiovasculare,
insuficienta cardiaca sau respiratorie,
astmatici.

Evitati deplasarea pe arterele principale
de trafic si in apropierea acestora in
perioadele de varf (7:30— 9:30 1 17:00 —
20:00).

Evitati activitatile fizice si sportive
intense (inclusiv competitiile), atit in aer
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Persoane sensibile: persoanele care sunt
sensibile n timpul unui episod de poluare
si / sau ale caror simptome apar sau sunt
amplificate in episoadele de poluare:
diabetici, persoane cu imunitate scazuta,
persoane cu boli neurologice sau
cardiace, respiratorii, boli infectioase.

liber, cat si in interior. Amanati
activitatile care necesita efort
suplimentar.

In cazul disconfortului respirator sau

cardiac (de exemplu, dificultdti de
respiratie, respiratie suierdtoare,
palpitatii):

e consultati medicul de familie sau
medicul curant;

e alegeti traseele cele mai scurte si
care nu necesita efort suplimentar;

e consultati medicul dacda doza de
medicatie trebuie ajustata.

Restul populatiei

Reduceti activitatile fizice si sportive
intense (inclusiv competitiile).

in caz de disconfort respirator sau cardiac
(de exemplu, dificultdti de respiratie,
respiratie suieratoare, = palpitatii),
consultati medicul curant sau medicul de
familie.

Valorile actualizate orar pentru concentratia de pulberi in suspensie, fractia PM10,
informatii privind efectele asupra sé@natatii si recomanddri suplimentare sunt
disponibile pe site-ul www.calitateaer.ro sau la telefon 0268/419013.

Pentru informatii suplimentare urmariti informarile transmise de DSP Brasov.

Director Executiv

Contact APM Brasov: loana Benga

Adresa de e-mail; ioana.benga@apmbyv.anpm.ro

Telefon: 0268/419013
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